
嬰
幼
兒
研
究
是
目
前
全
世
界
最
夯
的
顯
學
，
因
為
研
究

發
現
，
人
類
心
智
發
展
的
奧
祕
都
在
這
裡
。
過
去
因

為
零
至
二
歲
寶
寶
的
語
言
和
行
為
能
力
有
限
，
大
家
對
這
個

年
齡
段
的
了
解
有
限
。
但
隨
著
腦
科
學
研
究
和
方
法
的
進
步
，

我
們
有
機
會
去
探
知
零
至
二
歲
寶
寶
知
道
什
麼
？

父
母
對
孩
子
說
了
什
麼
話
？
做
了
哪
些
舉
動
？
這
太
關
鍵

了
。
以
前
做
教
育
，
大
家
都
關
心
學
齡
後
的
學
習
，
上
小
學

後
數
學
、
英
文
怎
麼
教
；
對
學
齡
前
教
育
，
好
像
放
牛
吃
草
，

覺
得
幼
兒
教
育
就
是
孩
子
開
心
、
安
全
就
好
。
但
事
實
上
，

同
。
父
母
跟
寶
寶
互
動
方
式
很
不
一
樣
，
同
樣
跟
孩
子
玩
遊

戲
，
母
親
跟
孩
子
說
很
多
話
，
遊
戲
行
為
變
比
較
少
；
父
親

的
話
少
些
，
但
會
用
不
同
的
方
式
跟
他
玩
。

有
沒
有
可
能
，
父
親
對
孩
子
在
認
知
複
雜
度
的
影
響
比
較

大
，
因
為
變
換
度
比
較
多
；
但
語
言
影
響
可
能
是
媽
媽
比
較

大
？
如
果
父
親
、
母
親
在
孩
子
生
命
早
期
的
互
動
，
有
如
此

大
的
落
差
，
對
孩
子
日
後
的
影
響
如
此
不
同
，
我
們
就
不
能

以
為
寶
寶
出
生
後
丟
給
媽
媽
照
顧
就
好
，
或
者
爸
爸
自
己
覺

得
，
在
育
兒
的
工
作
上
，
自
己
只
要
插
個
花
就
好
。

我
最
大
的
希
望
是
，
不
久
之
後
，
我
們
找
到
屬
於
台
灣
的

精
確
證
據
，
然
後
發
展
出
一
套
台
灣
新
手
父
母
的
親
職
方
案
，

讓
新
手
父
母
來
學
習
怎
樣
跟
孩
子
玩
、
說
話
、
互
動
。
早
期

互
動
不
會
太
難
太
貴
，
但
對
孩
子
的
影
響
非
常
深
遠
，
比
長

大
後
送
他
去
上
各
種
才
藝
班
還
要
重
要
，
而
且
效
果
好
過
千

萬
倍
。

好
的
科
學
證
據
也
才
能
跟
社
會
相
信
的
價
值
去
抗
衡
。
你

告
訴
爸
爸
：
﹁
你
要
參
與
育
兒
。
﹂
他
會
說
：
﹁
我
是
阿
嬤

帶
的
，
我
爸
爸
也
沒
參
與
，
還
不
是
活
得
好
好
的
。
﹂
但
我

若
能
提
供
證
據
證
明
，
父
親
的
介
入
可
以
帶
來
怎
樣
不
同
的

影
響
，
每
位
父
親
就
可
以
自
己
判
斷
要
不
要
來
帶
孩
子
了
。

講
原
理
原
則
很
簡
單
，
但
聽
完
爸
媽
還
是
不
會
做
。
所
以
，

我
的
夢
想
是
分
別
拍
出
高
品
質
與
低
品
質
親
子
互
動
的
影

片
，
讓
大
家
看
到
高
品
質
互
動
有
哪
些
特
徵
？
該
如
何
看
著

寶
寶
？
如
何
講
話
？
我
很
希
望
把
這
些
建
立
起
來
。
︵
採
訪
整
理

／
賓
靜
蓀
︶ 

期
追
蹤
，
到
寶
寶
至
少
一
歲
半
。

親
子
互
動
方
式
會
影
響
寶
寶
腦
波

我
們
給
寶
寶
戴
上
有
三
十
二
個
頻
道
的
腦
波
帽
，
做
一
些

認
知
實
驗
。
只
要
寶
寶
不
哭
、
不
把
頭
別
開
，
我
們
給
他
看

一
些
設
計
的
影
片
，
例
如
，
給
寶
寶
看
盒
子
裡
有
一
隻
小
兔

子
，
布
幕
降
下
時
小
兔
子
跑
走
了
，
寶
寶
認
為
兔
子
在
裡
面

或
在
外
面
？
是
否
可
以
預
期
影
片
中
的
人
所
做
出
的
舉
動
不

一
樣
？
如
此
看
嬰
兒
可
否
偵
測
到
他
人
的
意
圖
。

例
如
我
們
想
偵
測
寶
寶
是
否
能
理
解
某
種
特
定
情
緒
，
就

以
極
短
時
間
內
給
他
看
很
多
張
人
臉
照
片
，
有
各
式
各
樣
情

緒
表
情
，
每
張
只
出
現
很
短
時
間
，
若
有
一
個
是
他
特
別
知

道
的
，
混
在
一
堆
臉
孔
中
，
當
他
看
到
知
道
的
那
個
表
情
時
，

腦
波
會
有
不
同
反
應
。
疊
加
很
多
數
據
，
就
可
以
知
道
嬰
兒

到
底
知
不
知
道
。

親
子
互
動
對
孩
子
日
後
的
認
知
、
語
言
、
情
緒
都
有
長
期

影
響
。
我
們
也
從
親
子
互
動
的
行
為
、
敏
銳
度
、
有
效
性
等

重
要
指
標
去
觀
察
如
何
影
響
寶
寶
腦
波
。
實
驗
室
有
單
面
鏡
、

四
支
攝
影
機
全
方
位
偵
測
親
子
互
動
的
影
響
。
而
為
了
研
究

父
親
和
母
親
個
別
跟
寶
寶
的
互
動
，
如
何
影
響
他
的
認
知
，

所
以
請
爸
媽
輪
流
進
入
實
驗
室
陪
寶
寶
玩
。

爸
爸
多
陪
玩
，
有
助
認
知
發
展

截
至
目
前
初
步
的
發
現
是
，
父
親
、
母
親
跟
寶
寶
的
互
動

方
式
，
在
言
談
、
行
為
、
方
式
、
語
言
上
，
都
有
很
大
的
不

嬰
兒
腦
波
研
究
：

爸
媽
陪
玩
，

刺
激
大
腦
不
同
發
展

文
／
周
育
如
　
攝
影
／
黃
建
賓

在
清
大
腦
科
學
研
究
中
心
，
有
一
個
﹁
寶
寶
實
驗
室
﹂
，

由
幼
兒
教
育
學
系
系
主
任
周
育
如
主
持
。

透
過
腦
波
偵
測
，
了
解
親
子
互
動
如
何
影
響
大
腦
發
展
，

而
爸
爸
媽
媽
不
同
的
互
動
方
式
，
也
會
產
生
不
同
的
影
響
。

大
腦
研
究
的
進
展
讓
我
們
看
見
，

真
正
教
育
要
介
入
的
是
零
至

二
歲
或
零
至
三
歲
這
塊
。

去
年
八
月
，
清
大
﹁
寶

寶
實
驗
室
﹂
開
始
募
集
三

個
月
和
六
個
月
大
的
寶
寶
，

條
件
是
爸
爸
和
媽
媽
必
須
一
起
帶

著
寶
寶
來
。
結
果
很
讓
我
驚
訝
，
三
天
內

就
募
集
到
六
十
幾
對
親
子
。
我
希
望
能
定

全世界大腦研究的進展讓我們看見，

真正教育要介入的是 0∼2歲階段。

清
大
嬰
幼
兒
實
驗
室
負
責
人 

周
育
如

專
家

觀
點

周育如（左）為 6個月大的寶寶戴上
腦波帽，想要了解父母和 0∼2歲寶
寶的互動，如何影響寶寶的發展。
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